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Grußwort OB & Sportdezernent

Liebe Bürgerinnen und 
Bürger, liebe Läuferinnen und Läufer,

► der Ludwigshafener Stadtlauf zählt 
zu den traditionsreichsten Laufver-
anstaltungen in der Region und ist 
zugleich das sportliche Herzstück des 
beliebten Rheinuferfestes. Mit seinem 
abwechslungsreichen Streckenange-
bot – vom Bambinilauf bis zum Volks-
lauf – richtet er sich an Menschen je-
den Alters und Fitnessgrads.
Genießen Sie die einmalige Gänse-
haut-Atmosphäre mit zahlreichen Zu-
schauerinnen und Zuschauern entlang 
der Strecke, die wieder an einigen der 
schönsten Orte Ludwigshafens vorbei-
führt. Von der alten Werfthalle, über 
die Rheinpromenade bis zur Parkinsel.
Wir möchten es an dieser Stelle nicht 
versäumen, allen ehrenamtlichen Hel-

ferinnen und Helfern zu danken, ohne 
deren außerordentliches Engagement 
eine solche Veranstaltung nicht zu re-
alisieren wäre.
Auch gilt der Dank den Sponsoren und 
Förderern, die seit vielen Jahren dem 
Ludwigshafener Stadtlauf die Treue 
halten und damit für Kontinuität sor-
gen. Fassen Sie sich ein Herz und lau-
fen Sie mit oder feuern Sie die Teilneh-
menden lautstark an.
Wir wünschen allen Sportlerinnen 
und Sportlern viel Spaß und Erfolg. 
Kommen Sie gesund ins Ziel! 

Prof. Dr. Klaus Blett ner
Oberbürgermeister der Stadt
Ludwigshafen

Lars Pletscher
Dezernent für Bildung, Jugend, 
Familie und Sport



Grußwort BASF

Liebe Läuferinnen und Läufer,

► Laufen ist gut für Körper und See-
le. Jeder Lauf ist etwas Besonderes. 
Jeder Schritt eine Bewegung in Rich-
tung Ziel. 
Beim Ludwigshafener Stadtlauf ste-
hen jedes Jahr rund 1.000 Menschen 
gemeinsam am Start, die Freude an 
der Bewegung haben. Und in der 
Gruppe entsteht aus vielen Einzeler-
fahrungen ein tolles Gemeinschafts-
erlebnis. 
BASF unterstützt den Ludwigshafe-
ner Stadtlauf seit über 25 Jahren. Wir 
freuen uns sehr darüber, dass Teilneh-
merinnen und Teilnehmer jedes Jahr 
im Rahmen des Stadtlaufs die Stadt 
Ludwigshafen aus neuen Perspekti-
ven kennen lernen und sich selbst an-
spruchsvolle Ziele setzen. 
Ich wünsche allen viel Erfolg – und 
insbesondere, dass Sie Ihre Ziele er-
reichen oder sogar übertreffen!

Mit sportlichen Grüßen

Dr. Helmut Winterling
President der Europäischen 
Verbundstandorte BASF



Wir bringen 
Ludwigshafen in 
Bewegung - mit 
Energie und Herz.

#WirSindVonHier



Grußwort TWL

► Der Ludwigshafener Stadtlauf ist 
mehr als ein sportlicher Wettkampf. 
Er ist ein Fest der Begegnung, der 
Bewegung und des Miteinanders. Er 
bringt Generationen zusammen und 
zeigt, wie Sport Gemeinschaft und Le-
bensfreude fördern kann.  
Ob ambitionierte Athletinnen und 
Athleten, motivierte Hobbyläuferin-
nen und -läufer oder begeisterte Kin-
der und Jugendliche – sie alle tragen 
dazu bei, dass unsere Stadt heute in 
Bewegung ist. Ihr Einsatz und ihre 
Ausdauer verdienen großen Respekt.
Der Stadtlauf zeigt, wie lebendig Lud-
wigshafen ist: sportlich, offen und so-
lidarisch. Er zeigt auch, wie viel Ener-
gie in unserer Stadt steckt. Und wir 
von TWL sind voller Power mit dabei 
– sowohl am Start mit unserer Unter-
nehmens-Laufgruppe, den „Energie-
trägern“, als auch als langjähriger und 
überzeugter Sponsor. 
Als lokales Stadtwerk sind wir stolz 
darauf, Ludwigshafen nicht nur zu-
verlässig mit Energie zu versorgen, 
sondern auch mit regionaler Verbun-
denheit – getreu unserem Leitsatz 
#WirSindVonHier

Lassen Sie uns diesen Tag genießen – 
mit fairen Wettkämpfen, guter Stim-
mung auf und entlang der Strecke 
und einem starken Gemeinschaftsge-
fühl im Ziel.
Wir wünschen allen Teilnehmenden 
viel Erfolg, einen starken Lauf und 
jede Menge Energie!

Thomas Mösl 			    
Technischer Vorstand			 
		
Dieter Feid
Kaufmännischer Vorstand



SICHER DIR DEIN
STADTLAUF-SHIRT!

In limitierter Auflage
Begehrtes Sammlerobjekt
Frisches Design
Exklusiv für Teilnehmende

EINFACH ANMELDEN UNTER
WWW.LUDWIGSHAFENER-

STADTLAUF.DE

SICHER DIR DEIN
STADTLAUF-SHIRT!STADTLAUF-SHIRT!

EINFACH ANMELDEN UNTER
WWW.LUDWIGSHAFENER-



Grußwort LSV

► Der Ludwigshafener Stadtlauf ver-
bindet Menschen jeder Generation 
und macht deutlich: Sport ist mehr als 
Bewegung – er ist Zusammenhalt, Lei-
denschaft und gelebtes Miteinander.
Als Vorsitzender des Ludwigshafener 
Sportverbandes erfüllt es mich mit 
großer Freude, dass dieser besondere 
Tag von einer engagierten Veranstal-
tergemeinschaft getragen wird: der 
Stadt Ludwigshafen am Rhein, dem 
Bereich Sport und Bäder sowie dem 
Ludwigshafener Sportverband. Ge-
meinsam bündeln wir unsere Kräfte, 
um ein sportliches Highlight für alle 
Generationen auf die Beine zu stellen. 
Ein sichtbares Symbol dieser Gemein-
schaft ist auch in diesem Jahr wieder 
das fantastische Funktionsshirt für 
alle Teilnehmenden. Es ist nicht nur 
ein begehrtes Sammlerobjekt in limi-
tierter Auflage, sondern Ausdruck der 
Verbundenheit mit unserem Stadt-
lauf. Dass es diesmal in den Deutsch-
landfarben gestaltet ist, hat einen be-
sonderen Grund: 2026 steht ganz im 
Zeichen großer internationaler Sport-
wettbewerbe – allen voran die FIFA 
Fußball-Weltmeisterschaft 2026, bei 
der auch die deutsche Nationalmann-
schaft die Farben unseres Landes ver-
treten wird. 
Schwarz-Rot-Gold steht damit 
für sportliche Leidenschaft, Fair-
ness und Teamgeist – Werte, die 
auch unseren Stadtlauf prägen. 
Mein herzlicher Dank gilt allen Un-
terstützerinnen und Unterstützern, 

den Helfenden sowie natürlich Ih-
nen, den Aktiven auf der Strecke. 
Sie alle machen den Ludwigshafener 
Stadtlauf zu dem, was er ist: ein Fest 
des Sports und der Gemeinschaft. 
 
Ich wünsche uns allen einen erfolg-
reichen und unvergesslichen Lauftag!

Winfried Ringwald
Vorsitzender des Ludwigshafener 
Sportverbandes e.V.



Veranstaltungstag
Samstag, 27. Juni 2026

Veranstalter
Stadt Ludwigshafen am Rhein, Bereich Sport und Bäder
Ludwigshafener Sportverband e.V.

Start und Ziel
Platz an der alten Werfthalle, Im Zollhof 1, 67061 Ludwigshafen – Mitte

Wettbewerbe
o	 BASF-Volkslauf (6.5 km)
o	 GAG-Einsteiger- und Inklusionslauf (2.3 km)
o	 Sparkasse Vorderpfalz-Jugendlauf (2.3 km)
o	 BASF-Schülerlauf (1.4 km)
o	 TWL-Bambinilauf (650 m) 

Startgebühren
o	 TWL-Bambinilauf					     02,00 €
o	 BASF-Schülerlauf, Sparkasse Vorderpfalz-Jugendlauf	 05,00 € 
o	 GAG-Einsteiger- und Inklusionslauf			   06,00 €
o	 BASF-Volkslauf					     10,00 €

Die Startgebühr beinhaltet die Teilnahme am Lauf, die elektronische Zeitnah-
me, eine Urkunde zum kostenlosen Herunterladen, ein Stadtlauf-Funktions-
shirt sowie die kostenlose Getränkeversorgung.
Bei Nichtantritt besteht kein Anspruch auf eine Rückerstattung der Startgebühr 
oder auf eine Gutschrift.

Startzeiten
o	 14.00 Uhr 	 TWL-Bambinilauf männlich
o	 14.15 Uhr 	 TWL-Bambinilauf weiblich
o	 14.30 Uhr 	 BASF-Schülerlauf männlich
o	 14.45 Uhr 	 BASF-Schülerlauf weiblich
o	 16.00 Uhr 	 gemeinsamer Start von Sparkasse Vorderpfalz-Jugendlauf und 	

		  GAG-Einsteiger- und Inklusionslauf
o	 16.45 Uhr 	 BASF-Volkslauf

Anmeldung
Anmeldungen sind bis Montag, 22. Juni, unter www.br-timing.de möglich.
 

► 27. Ludwigshafener Stadtlauf



Sammelanmeldungen können am Donnerstag, 25. Juni, oder Freitag, 26. Juni, 
nach vorheriger telefonischer Absprache unter 0621/5042164 beim Bereich 
Sport und Bäder abgeholt werden.
Nachmeldungen ab dem 23. Juni sind bis 1 Stunde vor dem jeweiligen Lauf 
gegen eine zusätzliche Gebühr von 3 Euro möglich.
Bei Voranmeldung wird der Vorname auf die Startnummer gedruckt. 
Weitere Informationen unter www.ludwigshafener-stadtlauf.de. 
Bei Fragen können Sie sich an sportveranstaltungen@ludwigshafen.de wen-
den.

Startnummernausgabe
Die Startnummernausgabe befindet sich im Zelt auf dem Platz an der Werft-
halle im Start-Ziel-Bereich und ist ab 12.00 Uhr geöffnet.

Umkleide/Duschen
Sind in begrenztem Umfang vorhanden. Bitte Ausschilderung beachten!

Klasseneinteilung
o	 TWL-Bambinilauf
U6, U8 M/W
Jahrgänge 2019 und jünger
Hinweis: Die Bambini müssen die Laufstrecke selbstständig ohne 
Laufbegleitung bewältigen.
o	 BASF-Schülerlauf
U10, U12, U14 M/W
Jahrgänge 2013-2018
o	 Sparkasse Vorderpfalz-Jugendlauf
U16, U18, U20 M/W
Jahrgänge 2007-2012
o	 GAG-Einsteiger-/Inklusionslauf
Ohne Altersklasseneinteilung
o	 BASF-Volkslauf
U18 M/W, U20 M/W, Männer und Frauen, ab M/W30 in Fünfer-Schritten

Auszeichnungen
Alle Teilnehmenden erhalten das Ludwigshafener Stadtlauf-Funktionsshirt und 
kostenlose Getränkeversorgung. Achtung! Bitte nutzen Sie Ihren Becher aus 
Umweltschutzgründen gegebenenfalls mehrfach.
Sachpreise für Platz 1 bis 3 M/W in der Bambini-, Schüler-, Jugendwertung
Sachpreise für Platz 1 bis 3 M/W im Gesamteinlauf beim Volkslauf
Zusatzwertung für den teilnehmerstärksten Verein, die teilnehmerstärkste Kita 
(gewertet werden Teilnehmende bis Jahrgang 2019), Schule (gewertet werden 
Teilnehmende bis Jahrgang 2007), Firma/Behörde
Verlosung von Sachpreisen unter Teilnehmenden des Einsteiger-/Inklusionslaufes



Siegerehrungen
ca. 15.10 Uhr		  Bambini und Schüler, teilnehmerstärkste Kita
ca. 17.50 Uhr		  Jugend, Volkslauf, teilnehmerstärkste Schule, 
			   Firma/Behörde und teilnehmerstärkster Verein
			   Verlosung Einsteiger-/Inklusionslauf

Parken
Kostenpflichtige Parkmöglichkeiten sind im Parkhaus der Rhein-Galerie und im 
Parkhaus der Walzmühle vorhanden.

Teilnahmebedingungen und Haftungsausschluss
Die Teilnahme am Ludwigshafener Stadtlauf erfolgt auf eigene Gefahr.
Der Veranstalter sowie dessen gesetzliche Vertreter, Erfüllungsgehilfen, Beauftragte und Spon-
soren übernehmen keine Haftung für Schäden oder Verletzungen jeder Art, die durch die Teil-
nahme entstehen, es sei denn, diese beruhen auf Vorsatz oder grober Fahrlässigkeit. Für einfa-
che Fahrlässigkeit haftet der Veranstalter nur bei Verletzung wesentlicher Vertragspflichten und 
beschränkt auf den vorhersehbaren, vertragstypischen Schaden.
Der/Die Teilnehmer(in) erklärt mit seiner/ihrer Anmeldung, dass er/sie ausreichend trainiert ist, 
gesundheitlich in der Lage ist, die gewählte Strecke zu absolvieren, und keine ärztlichen Beden-
ken gegen die Teilnahme bestehen. Den Teilnehmer/innen wird empfohlen, sich insbesondere 
im Hinblick auf mögliche sommerliche Temperaturen entsprechend vorzubereiten.
Der Veranstalter behält sich vor, bei unvorhersehbaren Ereignissen, insbesondere aufgrund von 
Witterungseinflüssen (z. B. Hitze, Sturm, Gewitter), die Strecke oder Startzeiten zu ändern, die 
Veranstaltung zu unterbrechen, abzusagen oder keine Wertung vorzunehmen. In diesen Fällen 
besteht kein Anspruch auf Rückerstattung der Startgebühr.
Mit der Anmeldung erklärt sich der/die Teilnehmer(in) damit einverstanden, dass sein/ihr Name 
(insbesondere Vorname und ggf. abgekürzter Nachname) sowie das angegebene Geburtsjahr 
in Teilnehmer-, Start- und Ergebnislisten veröffentlicht werden. Der Vorname stellt ein perso-
nenbezogenes Datum dar; aus ihm lassen sich jedoch in der Regel keine Rückschlüsse auf die 
vollständige Identität ziehen. Sofern Teilnehmer(innen) der Veröffentlichung nicht zustimmen 
möchten, ist eine Teilnahme an der Veranstaltung nicht möglich.
Die Veranstaltung ist eine öffentliche Veranstaltung. Mit der Anmeldung erklärt sich der/die Teil-
nehmer(in) ausdrücklich damit einverstanden, dass im Rahmen der Veranstaltung Bild-, Ton- 
und Videoaufnahmen von ihm/ihr angefertigt werden dürfen. Diese Aufnahmen dürfen zeit-
lich, räumlich und inhaltlich unbegrenzt in Rundfunk, Fernsehen, Printmedien, Werbung, Social 
Media, Internetauftritten, Büchern sowie sonstigen Medien ohne Vergütungsanspruch genutzt, 
verarbeitet und weitergegeben werden.
Teilnehmer(innen), die hiermit nicht einverstanden sind, können nicht an der Veranstaltung teil-
nehmen.
Der/Die Teilnehmer(in) erklärt sich ferner damit einverstanden, dass der Veranstalter zur Durch-
führung und Organisation der Veranstaltung Dienstleister („Dritte“) einsetzt, die im erforder-
lichen Umfang Zugriff auf personenbezogene Daten erhalten. Der/Die Teilnehmer(in) versichert, 
dass die bei der Anmeldung gemachten Angaben, insbesondere das Geburtsjahr, richtig sind. Die 
Startnummer ist persönlich und darf nicht an andere Personen weitergegeben werden. Der/Die 
Teilnehmer(in) wird disqualifiziert, wenn er/sie die offizielle Strecke verlässt, die Startnummer 
verändert (insbesondere Werbeaufdrucke verdeckt oder unkenntlich macht) oder sich während 
des Laufs von Personen auf Sportgeräten (z. B. Fahrräder, Inline-Skates) begleiten lässt.
Die Veranstalter und ihre Partner wünschen allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern eine er-
folgreiche Teilnahme und viel Freude beim Ludwigshafener Stadtlauf und dem Ludwigshafener 
Rheinuferfest.



Wir sind hier 
zu Hause.
Wir kennen uns nicht nur in Finanz-
themen, sondern auch in unserer Heimat 
bestens aus. Mit unseren Produkten, 
Dienstleistungen und unserer Präsenz 
vor Ort fördern wir den Wohlstand 
der Menschen und das Wachstum der 
Wirtschaft in der Vorderpfalz. 
www.sparkasse-vorderpfalz.de

Weil’s um mehr als Geld geht.

Wir sind hier 
zu Hause.

Von 
Grumbeer-
supp‘ bis 
Aktien-
fonds.
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BASF-Volkslauf 6,5 km

Sparkasse Vorderpfalz-Jugendlauf
GAG-Einsteiger- und Inklusionslauf 2,3 km

Laufstrecken 
27. Ludwigshafener Stadtlauf

IMPRESSUM
Veranstalter: Stadt Ludwigshafen, Bereich Sport und Bäder und Ludwigshafener Sportver-
band e.V. - Organisati onsleitung: Manuela Weiland, Stadt Ludwigshafen, Bereich Sport und 
Bäder - Redakti on & Layout: Saskia Helfenfi nger-Jeck - Fotos: Hans-Jürgen Schön - Aufl age:
2.000 - Erscheinungsdatum: März 2026 - Alle Rechte vorbehalten!



Laufstrecken 
27. Ludwigshafener Stadtlauf

BASF-Schülerlauf 1,4 km
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TWL-Bambinilauf 650 m
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vrbank.de

Wir unterstützen in der Metropolregion 
Projekte aus den Bereichen Umwelt, 
Soziales, Sport und Kultur. Haben auch 
Sie tolle Ideen? Jetzt bewerben unter 
rheinneckarhelden.de





Sieger 2025
BASF-Volkslauf (6,5 km)
Männer:	 Nico Steißlinger (ABC Ludwigshafen) 22:56,9 min 
Frauen:	 Steffi Dietz (Polizeipräsidium Rheinpfalz) 29:08,2 min

Sparkasse Vorderpfalz-Jugendlauf (2,3 km)
männlich:	 Mischa Helfenfinger (Ludwigshafener Lauf-Club) 7:57,4 min
weiblich:	 Nina Neumann (TSV Speyer) 9:18,4 min

BASF Schülerlauf (1,4 km) 
männlich:	 Ayoub Minhaj 5:49,3 min
weiblich:	 Sophia Lorenz 5:58,3 min

TWL Bambinilauf (650 m)
männlich:	 Maximiliano Villarreal Llano (Brüder-Grimm-Schule) 2:49,0 min	
weiblich:	 Maja Reckenthäler (TSG Friesenheim) 3:10,6 min

Fotos: Hans-Jürgen Schön





Unsere Gesellschaft  
braucht Engagement. 
Gemeinsam mehr  
erreichen. 
Vereine ermöglichen es, Gemeinschaft zu erleben.  
Sie stärken das gesellschaftliche Miteinander und  
fördern Teilhabe und Integration. Wir unterstützen  
Initiativen, die das vielfältige Vereinsleben in die  
Zukunft tragen. 

Erfahren Sie mehr darüber, wie wir zur Stärkung  
von Vereinen beitragen.

  www.basf.de/Gesellschaftliches-Engagement

Gute Nachbarschaft verbindet


